
 
 
Adresse : Hôpital de Sion, Avenue du Grand-Champsec 80, 1951 Sion 

 

Contact, information et inscription obligatoire : 

Deborah Mariétan 027 603 96 60 |  chvr.secrservice.orthopedie@hopitalvs.ch  

 

Parking « visiteur » et transports publics : 

Parking : Jusqu’à 30 min. gratuit, 6h-18h: 50 ct. les 20 min., 18h-6h: 30 ct. les 

20 min.                                                                                                             

Depuis la gare : Bus sédunois, ligne BS 2, arrêt « Hôpital de Sion »                                                                                                     
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INTRODUCTION 

Chers-ères collègues, 

Notre séminaire valaisan d’orthopédie et traumatologie s’articulera cette 

année autour du même thème que l’année dernière les pathologies 

courantes du genou. Il s’agit du thème initialement prévu pour l’édition 

de l’année dernière qui a dû être annulée due aux circonstances que 

nous connaissons tous.  

Le programme a été conçu de manière à ce que vous puissiez 

approfondir vos connaissances théoriques, tout en respectant les 

mesures sanitaires toujours en vigueur. 

Les places seront limitées au maximum à 50 personnes. 

Nous espérons de vous y retrouver nombreux et vous prions d’agréer, 

chers-ères collègues, nos meilleures salutations. 

 

 

CRÉDITS DE FORMATION 
 
Société Suisse d’orthopédie et de traumatologie(SSC) :     2 
 
Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG) :   4            

 

 

 

Dr Cédric Perez 
Médecin adjoint, CHVR 

 
Dr Olivier Siegrist 
Médecin agréé, CHVR 

 

 PROGRAMME 
 
13h30 

 
Mot de bienvenue  
Présentation du Service d’orthopédie et traumatologie 
 

13h45 Gonarthrose                                  Dr Cédric Perez 
Diagnostic & Traitement 

Discussion (10`) 

14h30 
 

Lésion ligamentaire du genou     Dr Olivier Siegrist 
Diagnostic & Traitement 

Discussion (10`) 

15h30 Les nouvelles lésions  
méniscales à rechercher,             Dr Laurent Gillain 
et comment les réparer 
Diagnostic & Traitement 

Discussion (10`) 
 

16h15 Ménisque dégénératif                   Dr Maxime Grosclaude 
Douleur antérieure du genou 
Diagnostic & Traitement 

Discussion (10’) 

17h15 Physiothérapie du genou             Sarah Fournier 

Discussion (10’) 

18h00 Remerciements et clôture            Dr Cédric Perez 
 
 

  

 
 

 


