Stillberatung

AMBULANTE STILLBERATUNG AM SZO

Spitalzentrum Oberwallis
Klinik Frau — Kind

Wir beraten und betreuen Sie gerne bei Fragen oder
Problemen rund um das Thema Stillen vor und nach der
Geburt.
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e Vorbereitung auf das Stillen

¢ Hilfe bei wunden und / oder schmerzenden Brustwarzen
e Hilfe bei Milchstau oder Brustentziindungen

e Zu wenig oder zu viel Muttermilch

o Stillen eines Frihgeborenen

e Stillen von Zwillingen

o Stillen bei Krankheit des Kindes oder der Mutter

e Begleitung und Betreuung von Frauen, die nicht stillen
e Beratung zu Sauglingsmilchen

¢ Stillen und Berufstatigkeit

e Unterstutzung beim Abstillen

Drei Stillberatungen werden von lhrer Krankenkasse (Grundversicherung)
Ubernommen.

Um einen Termin zu vereinbaren kontaktieren Sie und telefonisch oder senden
Sie uns ein Mail. Sie erreichen uns jeweils am Montag von 08.30 Uhr — 11.30
Uhr und am Mittwoch und Freitag von 08:00 Uhr — 11:00 Uhr unter der
Telefonnummer 027 604 28 77.

Ausserhalb dieser Zeiten und in dringenden Fallen unterstitzen Sie die
Fachfrauen der Klinik Frau — Kind unter der Telefonnummer 027 604 24 71.
Sie erreichen uns auch per Mail: szo.stillberatung@hopitalvs.ch
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