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Medienmitteilung

Das Spital Wallis (GNW) wird zum Walliser
Kompentenzzentrum in Palliative Care

Einweihung des mobilen Palliativdienstes

Sitten, Martinach, den 6. Mai 2010 — Seit dem 1. Januar verfolgt das Spital Wallis auf
der Basis des durch den Kanton erteilten Mandats die Weiterentwicklung der Palliativ
Care (Palliativpflege). Es hat dazu einen mobilen Palliativdienst bestehend aus einem
interdisziplindren Team eingesetzt, welches in der Palliativbetreuung spezialisiert ist
(MPD). Dieser Dienst bietet auf Anfrage der Berufsfachpersonen der Grundversorgung
(Alters- und Pflegeheime, Sozialmediziniche Zentren, freiberufliche Pflegefachleute,
Niedergelassene Arzte, Spitdler und weitere Institutionen) Beratungen, Fortbildungen
und Orientierungen innerhalb des Behandlungsnetzes an. Die Einweihung des MPD
findet am 06. Mai 2010 im Spital Martinach statt.

Das Spital Wallis antwortet auf die Bedurfnisse in der Palliativ Care

Palliativ Care bzw. Palliativpflege ist das Angebot der Gesundheitsversorgung fur unheilbar
kranke und sterbende Menschen sowie deren Angehorige. Die Uberalterung der
Bevolkerung, die Zunahme sowohl an chronischen Erkrankungen als auch an Krebsleiden
werden zu einer stetig erhdhten Nachfrage in Palliativ Care fuhren.

Auf der Basis der Nationalen Strategie Palliativ Care 2010-2012, haben Bund und Kantone
beschlossen, Palliativ Care zu fordern.

Im Kanton Wallis basiert die Schaffung eines spezialisierten mobilen Palliativdienstes auf
einer Vereinbarung, welche am 30. September 2009 zwischen dem Departement fir
Finanzen, Institutionen und Gesundheit, dem Gesundheitsnetz Wallis (GNW) und der
Vereinigung Frangois-Xavier Bagnoud, unterzeichnet wurde. Gemass dieser Vereinbarung
wurden die Mitarbeitenden des Zentrums Frangois-Xavier Bagnoud in Palliativpflege ins
GNW integriert. Diese Abmachung optimiert die Integration der Palliativ Care ins Walliser
Gesundheitssystem und tragt zur Schaffung eines Kantonalen Netzes in Palliativ Care bei.
Dadurch wird zudem das Spital Wallis (GNW) als kantonales Kompetenzzentrum in Palliativ
Care anerkannt was auch erlaubt, die vorhandenen Kompetenzen zu erhalten.
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Die Unterstiitzung der an der Betreuung beteiligten Teams, sowohl bei der Betreuung zu
Hause als auch in anderen Institutionen, wird dadurch verstarkt. Die Einrichtung dieses
Dienstes erlaubt zudem, die Bedtirfnisse der Walliser Bevdlkerung in diesem Bereich
abzudecken.

Das Dienstleistungsangebot des mobilen Palliativdienstes (MPD)

Der mobile Palliativdienst bietet den Fachpersonen der Grundversorgung (Arzte und
Pflegende) bei der Betreuung vor Ort Hilfe und Unterstitzung an. Dadurch wird der Zugang
zu Leistungen der Palliativ Care flr samtliche Patienten erleichtert. Der MPD unterstiitzt
zudem, wenn immer moglich und dies auch erwiinscht ist, dass der Patient in seiner
gewohnten Umgebung verbleiben kann. Durch eine koordinierte und globale Betreuung
vervollstandigt der MPD das bestehende Angebot, damit Spitalaufenthalte und vermeidbare
Wiedereintritte vermieden werden konnen.

Samtliche an der Palliativ Care beteiligten Personen, Fachpersonen oder Institutionen
kénnen den MPD flr Beratungen oder die Unterstlitzung bei der Organisation der
spitalexternen Betreuung von pflegebedirftigen Patienten in Palliativpflege anfordern. Das
MPD bietet ebenfalls allgemeine Informationen, Beratungen zu Betreuungsmaoglichkeiten in
Palliativpflege und Fortbildungen an.

Ein interdisziplindres Team

Das Team setzt sich aus einem Arzt, 2 Psychologen, 5 Pflegefachfrauen mit spezifischer
Weiterbildung in Palliativpflege und/oder Trauerbegleitung und einer Sekretarin zusammen.
Eine enge Zusammenarbeit besteht auch zur Palliativstation von Martigny wodurch die Basis
zur Schaffung eines Kompetenzzentrums fir Palliativ Care gelegt wurde.

Im Rahmen des Mandates antwortet der mobile Palliativdienst auf samtliche Anfragen unter folgender
Nummer : 027 603 95 95.

Fur psychologische Unterstiitzung bei Trauer oder schwerer Erkrankung kénnen Psychologen unter
folgender Nummer erreicht werden: 0800 012 210.

Das Team hat seine Biros in Martigny und bietet seine Dienste im gesamten franzdsischsprachigen
Wallis an.

Die Kompetenzzentren des Spitals Wallis (GNW)

Durch die Anerkennung durch den Kanton als Kompetenzzentrum in Palliativ Care hat das
Spital Wallis zwei Antennen, welche die Anforderungen in Palliativpflege der
Schweizerischen Fachgesellschaft in Palliativmedizin erfillen in Brig und Martigny
eingerichtet. Das Zentrum in Brig befindet sich im Aufbau.

Die Kompetenzzentren umfassen jeweils eine Palliativstation, ambulante Konsiliardienste
und mobile Palliativdienste fur spitalinterne und —externe Bedurfnisse.
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Fur weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an :

Frau Regula Jenzer Burcher Frau Dr. Anne Vacanti-Robert
Generaldirektion Abteilung far Palliativpflege
Pflegedirektorin Leitende Arztin
regula.jenzer@rsv-gnw.ch anne.vacanti@rsv-gnw.ch
027/603.67.00 027/603.90.79

Das Spital Wallis — Gesundheitsnetz Wallis (GNW) im Gesetz — ist ein eigenstandiges, 6ffentlich-
rechtliches Unternehmen, welches die Spitéler von Brig (inkl. Psychiatriezentrum Oberwallis), Visp,
Siders, Sitten, Martinach, das Zentrum fur Pneumologie in Montana, die Klinik Ste-Claire in Siders, die
Klinik St-Amé in St-Maurice, die Psychiatrischen Institutionen des Unterwallis mit dem Spital Malévoz
in Monthey, das Zentralinstitut der Wallis Spitéler sowie das Alters- und Pflegeheim Gravelone in
Sitten umfasst. Der Walliser Anteil des Betriebsergebnisses des Hbpital du Chablais (Monthey, Aigle),
fliesst in die Rechung des GNW ein. Das Spital Wallis behandelt jahrlich rund 38000 Patientinnen und
Patienten stationar und weist mehr als 320000 ambulante Besuche / Konsultationen aus. Rund 4600
Mitarbeitende stellen den Patienten in den Mittelpunkt Ihrer Tatigkeiten.
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